
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 
SIMONE GAZZELLINI   tel. 0649707136 

e-mail: simonegazzellini@hotmail.com

 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
 

DINO ERMINI          tel. 064450473 
GIULIO SCOPPOLA     tel. 03286125086 

 

 
 
RELATORI 
 
 

Avv. CARLO CECCHI 

Presidente della sezione di Roma  

del Club Alpino Italiano   

Dr. ANTONELLO CORREALE 

Responsabile del II A.T. DSM  ASL RM B, 

Psichiatra e Psicoanalista 

Dr. NICOLA DE TOMA 

Responsabile “Attività Riabilitative” del II A.T. 

DSM ASL RM B,  Psichiatra   

Sig. DINO ERMINI 

Educatore professionale,  

Operatore Comunità Montesanto  

Sig. EDOARDO FALCIONI 

Istruttore di alpinismo e di scialpinismo 

del Club Alpino Italiano 

Dr. GIULIO SCOPPOLA 

Area Interdipartimentale di Psicosomatica e   

Psicologia Ospedaliera  ASL RM E 

Psicoterapeuta,  Istruttore di alpinismo 

del Club Alpino Italiano 

Dr. GIORGIO VILLA 

Responsabile del C.T.R. Montesanto ASL  

RM E, Psichiatra e Psicoanalista  

 

 
 

IL GRUPPO DI LAVORO PER LA 
“MONTAGNATERAPIA” 

 
Club Alpino Italiano di Roma   

Dip.ti di Salute Mentale, AA.SS.LL. Lazio  
 Area Interdipartimentale di Psicosomatica 

e Psicologia Ospedaliera, ASL RM E 
 
 

organizza una mattina di studio sul tema: 
 
 

CURARE A 
CIELO APERTO 

 
LA MONTAGNA COME 

RISORSA PSICOSOCIALE 
TRASFORMATIVA 

 
 
 
 

LUNEDI’ 11 GIUGNO 2001 
ore 9:30 – 13:30 

 
 
 

presso la  sede del 
 C.A.I. DI ROMA 
VIA GALVANI 10 

tel 0657287143 - 065743607 
    

mailto:simonegazzellini@hotmail.com


 
 
 
 

 

Il seminario si propone di approfondire e di 

promuovere un originale approccio 

terapeutico e socio-riabilitativo nel campo 

della salute mentale: la montagnaterapia.  

   Già da alcuni anni sono in atto esperienze 

pilota, sia in ambito pubblico che privato, i 

cui risultati clinici ed educativi impongono un 

sempre maggiore approfondimento teorico-

clinico, istituzionale e politico-sanitario. 

   La montagnaterapia, nel campo del 

trattamento dei disturbi mentali ed in quello 

della riabilitazione psicofisica, può avere un 

grande sviluppo, soprattutto all'interno di una 

realtà sociosanitaria che si confronta 

quotidianamente con la metropoli:  luogo in 

cui l’individuo malato e sofferente fatica 

sempre più a costruire o ritrovare una sua 

significativa identità psicologica somatica e 

relazionale.     

 

 
 
Programma della giornata 
 
 
ore  9:30 

   Saluto del Presidente del C.A.I. di Roma, 

Avv. Carlo Cecchi, e del Responsabile del 

Coordinamento Regionale “Attività 

Sportive”, Dr. Nicola De Toma 

 

INTRODUZIONE ALLA 

MONTAGNATERAPIA 

Dr. Giulio Scoppola 

 

ore  10:30 

“L’UOMO E LA MONTAGNA NELLA 

CULTURA” 

Dr. Giorgio Villa 

 

ore  10:50 

“GRUPPALITA’ – GRUPPO E INDIVIDUO 

IN MONTAGNA” 

Dr. Antonello Correale 

 

 

 

 

 

 

ore  11:10            dibattito 

 

coffee break 

 

ore  11:45 

"INTERVISTA SULLA MONTAGNA" 

Dino Ermini intervista Edoardo Falcioni 

 

ore  12:05 

“CHE COSA CURA, 

 CHE COSA EDUCA” 

Dr. Giulio Scoppola 

Ed. Com. Dino Ermini  

 

ore  12:40              dibattito 

interventi programmati 

conclusioni 

 

ore 13:30              chiusura 
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