Sez. Roma e Rieti

SAPTENZA

UNIVERSITA DI ROMA

Comune di Ardea

Citta di Pomezia

Convegno Nazionale organizzato dall’Associazione Montagnaterapia Italiana Onlus

Montagna solidale:
1 versant1 della Montagnaterapia

23 Ottobre 2009

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” - Aula Magna Campus Selva dei Pini

Via Pontina km 31,400 - Pomezia

Programma

Ore 8:45 Registrazione dei partecipanti
Ore 9:00 Saluti delle autorita

Ore 9:30 Introduzione

‘Montagnaterapia: teoria e formazione in dieci anni di esperienze”, Giulio
Scoppola, Psicologo Psicoterapeuta, Resp. Unita Operativa Psicologia Clinica
Ospedaliera ASL. RME

“Una rete Nazionale di studio, ricerca e collaborazioni”, Paolo Di Benedetto,
Psichiatra, Centro Diurno ASL Rieti, Resp. Montagnaterapia Macroarea del
Centro Italia

“Tutela ambientale e crescita personale”, Francesca Lugeri, [stituto Superiore

per la Protezione e la Ricerca Ambientale

Ore 10:15 Versante clinico dell’eta evolutiva

"Dal versante della Scuola: i curricoli ed i bisogni educativi speciali”, Roberto
Miletto, Neuropsichiatra infantile, Resp. Unita Operativa Neuropsichiatria
Infantile ASL RMH/4 Pomezia

"L'adolescente tra mondo naturale e virtuale: trovare o perdere i confini?"
Gaetano Di Mauro, Resp. Unita Operativa Psicologia Sert ASL. RMH/4-6
“Natura Umana e progetto Versante NORD: un nuovo approccio al disagio
giovanile”, Federico Magnaguagno, dott. in Scienze Motorie, Resp. Progetto
Natura Umana e Presidente dell’Associazione Montagnaterapia Italiana
ONLUS

“Versante NORD: riflessioni sui risultati della ricerca-azione”, Maria Rosa
Fucci, Psicologa Psicoterapeuta, co-resp. UONPI Pomezia, Daniela Andropoli,
Psicologa Psicoterapeuta UONPI Pomezia, Arianna Murrone, Psicologa

Psicoterapeuta, Resp. Associazione Family Time Onlus

Ore 11:30 Coffe breack

Ore 11:45 Versante clinico dell’eta adulta

‘Montagnaterapia e riabilitazione psichiatrica: i cardini di un intervento
efficace” Paolo Di Benedetto, Psichiatra, Centro Diurno ASL Rieti, Resp.
Montagnaterapia Macroarea del Centro Italia

“Lentamente giungere alla meta” Nicola De Toma, Psichiatra DSM ASL RMB
“Montagnaterapia cardiologica: una prospettiva offerta alla medicina”, Giulio
Scoppola, Psicologo Piscoterapeuta, Resp. Unita Operativa Psicologia Clinica

Ospedaliera ASL. RME
Ore 13:00 Pausa

Ore 14:00 Versante riabilitativo: esperienze di

Montagnaterapia

Tavola rotonda Moderatore: Alessandro Bellardini, Giornalista, Direttore
Responsabile de “il Giornale di Pomezia”

“La montagnaterapia nel Centro Diurno Psichiatrico”, Dott. Gianuario Buono,
Psicologo Psicoterapeuta, Coordinatore Centro Diurno DSM ASL ROMA H4
Pomezia, Sig. Gaspare Aiello, Infermiere Professionale, Centro Diurno DSM
ASL ROMA HZ Albano “Volo Libero”, Sig. Francesco Vannoli, Infermiere
Professionale, Centro Diurno DSM ASL ROMA H4 Pomezia

“Un approccio naturalistico alla terapia riabilitativa in psichiatria”, Marilisa
Amorosi, Direttore del DSM ASL di Pescara, Modulo Operativo di Penne
“Sentieri e percorsi di Montagnaterapia: I'esperienza del DSM RMC”, Sergio
Nascimbeni, Psicologo DSM ASL RMC, Giuseppina Leone Coordinatrice
Infermieristica DSM ASL. RMC

"Attivita motorie complesse, socializzazione e autonomia”, Luigi Trecca,
Psicologo Resp. Centro Diurno Mazzacurati, DSM ASL RM/D, Francesco
Mazzilli, Maestro Federale F.LS.

Ore 16:30 Conclusione dei Lavori

La partecipazione al convegno é gratuita previa registrazione sul sito www.montagnaterapia.it
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